
ГОДИШЕН ДОКЛАД
Запази Доброто

Фондация “Запази Доброто”

Доброто е избор. 
Благодарим, че го направихте заедно с нас.
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Има години, които просто отбелязваш в календара.
И има години, които променят хора.
За нас 2025 година беше именно такава.
Тя беше година на хиляди срещи, безброй изминати
километри, стотици доброволци, десетки партньори и
най-вече – на хора, които избраха да не подминат чуждата
нужда.
Отново видяхме как едно малко добро може да промени
цял човешки свят.
Видяхме деца, които за първи път получиха подарък,
избран специално за тях.
Видяхме възрастни хора, които отвориха вратата със сълзи
в очите, защото някой ги беше запомнил.
Видяхме компании, които превърнаха служителите си в
доброволци.
Видяхме семейства, които замениха личния си празник с
възможността да зарадват непознато дете.
Но най-вече видяхме нещо, което никога няма да
приемем за даденост  - доброто е заразно.
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Всеки човек, който повярва в каузата ни, поведе след себе си още един.
След това още един.

И още един.
Така през 2025 година около Фондация „Запази Доброто“ се оформи общност от

хора, които доказват, че промяната не започва от институциите. 
Тя започва от човека. Този доклад не е просто отчет. 

Той е разказ за всички вас. 
За доброволците, които отделиха от времето си. 

За дарителите, които повярваха. За партньорите, които застанаха до нас.
За екипа, който не спираше да търси решения. 

И най-вече – за децата и възрастните хора, заради които всичко това има
смисъл. 

Благодарим ви. Защото през 2025 година не просто запазихме доброто. Успяхме
да го умножим.

Запази Доброто



„Деца помагат на
деца“ - първата

ни искра.

2017

Подкрепа на
стотици деца от
Казанлък и Лопян.

„Стани таен Дядо
Коледа“ и

„Подари коледна
вечеря“.

2018

„Подари
великденски обяд“
на хора в нужда.

2019 2020 2021 2022 2023 2024

„Раница с
мечти“ за

първокласници.

„1-ви юни за
всяко дете“  

Подкрепа на
нуждаещи се
абитуриенти.

До майки и
възрастни дами в
неравностойно
положение.

„Дари книга,
дари знание“ 

2025



Вярваме, че никое дете не трябва да расте без
внимание, а никой възрастен човек не трябва да
остарява сам.

Вярваме, че никое дете не трябва да расте без
внимание, а никой възрастен човек не трябва да
остарява сам.

НАШАТА
МИСИЯ



ДОСТОЙНОСТВОДОСТОЙНОСТВО

ДОБРОВОЛЧЕСТВО ДОБРОВОЛЧЕСТВО 

ОБЩНОСТОБЩНОСТ

ОТГОВОРНОСТ ОТГОВОРНОСТ 

НАШИТЕ
ЦЕННОСТИ



2434 ПОДАРЪКА2025 в цифри

600+ ВЪЗРАСТНИ ХОРА

20+ КАМПАНИИ

30+ НАСЕЛЕНИ МЕСТА

70+ ДОБРОВОЛЦИ

450+ ДЕЦА

50 000 ДОБРОВОЛЧЕСКИ ЧАСА

15+ ПАРТНЬОРСКИ КОМПАНИИ

ДОСТИГНАХА ДО ДЕЦА В НУЖДА

ПОЛУЧИХА ПОДКРЕПА ЧРЕЗ НАШИТЕ
КАМПАНИИ

ПОСЕТИХМЕ И ЗАРАДВАХМЕ ПРЕЗ ГОДИНАТА

РЕАЛИЗИРАХМЕ ЗАЕДНО

ПОДАРЕНИ С ЛЮБОВ

ДО КОИТО ДОСТИГНАХМЕ

СТАХАНА ЧАСТ ОТ КАУЗАТА

НИ ПОДКРЕПИХА



КЪДЕ
ДОСТИГНА
ДОБРОТО?

Всяка точка на тази карта е място, на което някой
отвори вратата си за доброто.

Всяка точка на тази карта е място, на което някой
отвори вратата си за доброто.

ВРАЦА 
МЕЗДРА

МОНТАНА

БЕЛОГРАДЧИК
ПЛЕВЕН

БОРОВАН
ЧЕРВЕН БРЯГ

РОМАН

ПОРДИМСАДОВЕЦ

БОТЕВГРАД



Всяка година започва по един и същи начин - с календар,
изпълнен с идеи.
Но никога не знаем какви истории ще ни поднесе.
Не знаем кого ще срещнем.
Не знаем колко хора ще повярват в каузите ни.
Не знаем колко доброволци ще отделят от времето си.
Не знаем колко деца ще ни прегърнат или колко
възрастни хора ще ни изпратят със сълзи в очите.
Знаем само едно - че ще направим всичко възможно да
бъдем там, където има нужда от нас.
2025 година беше изпълнена с такива моменти.
Моменти, които не могат да бъдат събрани единствено в
статистика.
Те живеят в снимките, в разговорите по пътя, в умората
след дълъг ден, в усмивките на доброволците, в детските
рисунки, в ръцете, които не искат да те пуснат, когато си
тръгваш.
Следващите страници са разказ за тази година.
Такава, каквато я преживяхме.
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За втора поредна година организирахме „1 юни за всяко
дете“ - празник, който събра на едно място над 400 деца от
социални услуги в Северозападна България.
В продължение на един ден децата участваха в творчески,
спортни и кулинарни работилници, сценична програма,
талант шоу и десетки игри, подготвени от нашите
доброволци и партньори.
За нас това не беше просто празник. Това беше
възможност всяко дете да се почувства забелязано,
насърчено и част от общност, която вярва в неговия
потенциал.
Успехът на инициативата беше възможен благодарение
на стотици доброволци, партньори и дарители, които
превърнаха една идея в незабравимо преживяване.
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Защото вярваме, че всяко дете заслужава не само подарък, а истински празник. Ден, в който да се
чувства част от една голяма общност, да играе, да се смее, да открива нови приятели и да
създава спомени, които ще носи със себе си дълго след края на събитието.
Разбира се, подобна идея не може да се осъществи сама.
Още с първите разговори около нас застанаха хора и организации, които повярваха в нея.
Компании, институции, доброволци и десетки партньори не просто подкрепиха инициативата -
те станаха нейна неразделна част. Всеки допринесе с това, което можеше - време, ресурси,
транспорт, оборудване, продукти, професионален опит или просто две готови ръце.
Благодарение на това общо усилие успяхме да създадем празник, който надхвърли очакванията ни.
Защото когато стотици хора се обединят около една кауза, се случва нещо много по-голямо от
едно събитие.
Създава се усещане за принадлежност.
Именно това е най-ценният подарък, който искаме да оставяме след всяка наша инициатива.
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Как започна всичко?



Всяка година Денят на детето ни поставя пред един и същ въпрос – как да достигнем до
възможно най-много деца и да ги накараме да се почувстват истински специални?
В продължение на години посещавахме различни социални услуги в няколко населени места.
Носехме подаръци, организирахме игри и прекарвахме време с децата. Всяко посещение беше
ценно, но неизбежно ограничено - времето никога не стигаше, а срещите приключваха твърде
бързо.
Тогава си зададохме друг въпрос:
Ами ако вместо ние да отидем при всяко дете поотделно, създадем място, на което всички деца
да се срещнат?
Място, изпълнено със смях, музика, игри и нови приятелства.
Място, на което никой не е различен.
Така се роди идеята за „1 юни за всяко дете“ - празник, който събира на едно място деца от
различни социални услуги, доброволци, партньори и приятели на фондацията.
За нас това не беше просто организационна промяна.
Беше промяна във философията.
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1 юни в цифри

70+ ДОБРОВОЛЦИ

300+ ДЕЦА

2000+ ЧАСА ПОДГОТОВКА

6+ ЧАСА МУЗИКА

10+ ПАРТНЬОРИ
СЕ ВКЛЮЧИХА В КАУЗАТА

БЯХА ЗАЕДНО С НАС

УСЕТИХА ПРАЗНИКА

ЗА УСМИВКИТЕ НА ДЕЦАТА

СТАХАНА ЧАСТ ОТ КАУЗАТА



1 юни 

Зад един празник стоят...
4 месеца подготовка
 десетки работни срещи
стотици телефонни разговори
стотици имейли и съобщения
координиран транспорт от различни населени места
творчески, спортни и образователни зони
сценична програма и шоу за таланти
храна и напитки за всички участници
подаръци и изненади
доброволци, които превърнаха идеята в реалност



Мартенички с кауза
През март деца от социални услуги вложиха време,
старание и въображение, за да изработят стотици
мартеници.
Те не бяха предназначени за продажба.
Бяха предназначени да носят усмивки.
Заедно посетихме детското отделение на УМБАЛ
„Света Анна“, където децата лично подариха своите
мартеници на малките пациенти, техните родители
и медицинските екипи.
Тази инициатива показа, че всяко дете има
способността не само да получава подкрепа, но и да я
дарява.
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Великден, споделен с грижа.
По повод Великден посетихме стотици възрастни
хора в различни населени места в Северозападна
България.
Заедно с доброволци, партньори и дарители
подготвихме празнични пакети и прекарахме
време с хора, за които най-ценният подарък беше
нечие внимание.
За нас тези посещения са много повече от
дарителска акция. Те са напомняне, че празниците
имат истински смисъл, когато бъдат споделени.
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ВЕЛИКДЕН



Добро начало на учебната година
За поредна година реализирахме инициативата „15
септември за всяко дете“, чрез която стотици
ученици получиха нови ученически раници и училищни
материали.
Вярваме, че всяко дете трябва да започне учебната
година с необходимите принадлежности и с
увереност, че някой вярва в него.
Благодарение на подкрепата на нашите дарители
успяхме да достигнем до деца в няколко населени
места в Северозападна България и да им пожелаем
успешен старт на новата учебна година.
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ученици получиха нови ученически раници и училищни
материали.
Вярваме, че всяко дете трябва да започне учебната
година с необходимите принадлежности и с
увереност, че някой вярва в него.
Благодарение на подкрепата на нашите дарители
успяхме да достигнем до деца в няколко населени
места в Северозападна България и да им пожелаем
успешен старт на новата учебна година.

15 СЕПТЕМВРИ ЗА ВСЯКО ДЕТЕ



Най-голямата ни кауза
Всяка година Коледа ни напомня, че най-ценният подарък не е
този под елхата, а чувството, че някой е помислил за теб.
Именно с тази мисъл реализирахме и през 2025 година
кампанията „Стани таен Дядо Коледа на дете в нужда“.
Хиляди хора от цялата страна избраха да станат нечий таен
Дядо Коледа, изпълнявайки желанията на деца, които живеят в
социални услуги. Наред с това успяхме да зарадваме и
стотици възрастни хора с празнични пакети, внимание и
лично посещение.
Зад всяка сбъдната коледна мечта стояха доброволци,
дарители, партньори и безброй часове подготовка.
Заедно превърнахме доброто в най-красивия подарък.
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СТАНИ ТАЕН ДЯДО КОЛЕДА НА
ДЕТЕ В НУЖДА



Как се случва една
коледна кампания

Октомври
 Получаваме детските писма.
↓
Ноември
 Дарителите избират дете.
↓
Декември
 Приемаме, сортираме и проверяваме подаръците.
↓
Организираме логистиката.
↓
Доставяме подаръците и посещаваме възрастните хора.



Резултатите
над 400 ДЕЦА

ДЕСЕТКИ ПАРТНЬОРИ

ДЕСЕТКИ НАСЕЛЕНИ МЕСТА

СТОТИЦИ ДОБРОВОЛЦИ

2434 ПОДАРЪКА

НАД 400 ВЪЗРАСТНИ ХОРА



Подаръците винаги са важни.
Но най-ценният подарък, който носи тази кампания, е усещането, че някой те е чул.
Всяко писмо, което получихме, ни напомни колко малко понякога е необходимо, за да направиш едно
дете щастливо. Всяка среща с възрастен човек ни показа колко голяма сила има човешкото
внимание.
Затова за нас успехът на кампанията не се измерва само с броя на подаръците.
Той се измерва с доверието на всички хора, които избраха да бъдат част от нея.
Заедно направихме така, че стотици деца и възрастни хора да посрещнат празниците с повече
спокойствие, повече радост и с усещането, че не са сами.
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ПОВЕЧЕ ОТ ПОДАРЪЦИ

„Всяко изпълнено коледно желание започва с един човек, който решава да бъде нечия надежда.“



Резултатите

Кристина, Доброволец
“Честно казано, след
първата година изобщо
не се чудех дали ще се
върна. Това е една от
малкото инициативи,
след които си тръгваш с
пълно сърце.”

Баба Мария, 84 години
Развълнува се от жеста и ни
изпрати с топла прегръдка и
пожелание за здраве

Николай, 11 години
Благодаря ти, че направи
моята Коледа по-
специална. Желая ти
здраве, щастие и много
поводи за усмивки!
Весели празници! 



Хората зад
доброто

„Всяко изпълнено коледно желание
започва с един човек, който решава

да бъде нечия надежда.“



Нашите партньори

През 2025 година десетки компании, организации и институции
избраха да бъдат част от нашата мисия. Благодарение на тях
успяхме да достигнем до хиляди деца, възрастни хора и
семейства в нужда, превръщайки добрите намерения в реална
подкрепа.
Благодарим на над 20+ компании, организации и институции,
които ни се довериха и застанаха до нас. Всяко партньорство,
независимо от своя мащаб, допринесе за това доброто да
достигне там, където е най-нужно.
Следват част от организациите, които през годината бяха до нас.



Нашите партньори



Нашите партньори



Финансова прозрачност



Нашият ангажимент към прозрачността
За нас прозрачността не е просто законово изискване.
Тя е обещание към всеки човек, който избира да ни се довери.
Работим с ясното съзнание, че всяко дарение е резултат от нечие решение да подкрепи кауза, в която
вярва. Именно затова подхождаме с внимание към всяко получено средство и се стремим то да бъде
използвано по най-ефективния начин.
Продължаваме да развиваме организацията си с отговорност, почтеност и уважение към доверието,
което получаваме.
Благодарим на всички дарители, партньори и доброволци, които превърнаха постигнатото през 2025
година във възможно.

Всяко дарение е повече от финансова подкрепа. То е доверие, надежда и възможност да достигнем до
още едно дете, още един възрастен човек и още едно семейство, което има нужда да знае, че не е само.
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Нашият ангажимент



2025 година остави след себе си хиляди истории на надежда,
подкрепа и доброта. Това е само една малка част от тях.

Предстоят нови каузи, нови срещи и нови хора, до които да
достигнем. Вярваме, че най-хубавите истории все още не са написани

и се надяваме да ги създаваме заедно.
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